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SACHBUCH

zwischen Psyche und Gesellschaft

In einem neuen Gesprichsband erscheint der vor {iber vierzig Jahren gestorbene Psychoanalytiker Erich Fromm als Mahner fiir die GegenWart.

VON UELI MADER

Erich Fromm (1900-1980), der deutsche Psy-
choanalytiker, ist weithin bekannt, seine
Blicher verkaufen sich bis heute weltweit. «Ha-
ben oder Sein?» (1976) heisst ein spates Werk
von ihm. «Haben» steht fiir ein hortendes
Besitzstreben, «Sein» fiir ein sozial bezoge-
nes Handeln. An diesem Buch arbeitete auch
Fromms letzter Assistent, Rainer Funk, mit, der
bis heute in Tiibingen den Nachlass verwaltet
und 1999 die zwdlfbindige Werkausgabe von
Erich Fromm abschloss. Der marokkanische
Philosoph Hamid Lechhab wiederum interes-
siert sich schon seit seinem Psychologiestudi-
um in Fes und Strassburg fir Fromm. Er hat
mit Funk eingehend tiber Fromm gesprochen
und Schriften von beiden, von Fromm und
Funk, ins Arabische {ibersetzt. Im April 2022
verdffentlichte die marokkanische Tageszei-
tung «Al-Massae» 23 Interviews, die Lechhab

© mit Funk zu Fromms Bedeutung gefithrt hat.

Zum 80. Geburtstag von Rainer Funk erschie-
nen die Gespriche nun auch in deutscher - und
englischer - Sprache.

mems Menschenbild

Seit bald einem halben Jahrhundert vermittelt
Rainer Funk also Fromms Herrschafts- und
Konsumkritik. «Er tut dies beharrlich, leicht
und tiefgriindig», erkldrt Hamid Lechhab.
Fromms Studien seien, wie in China, auch in
arabischen Lindern gefragt, zum einen wegen
des Stellenwerts der Geisteswissenschaften,
zum andern wegen des Freiheitlichen, das in

allen Schriften des urspriinglichen Soziologen
und Sozialpsychologen aufscheint. ‘

Im Vordergrund der Gespriche zwischen
Funk und Lechhab stehen Fromms Menschen-
bild und sein psychoanalytisches Verstdndnis,
gerade auch im Zusammenhang seiner frithen
Werke «Die Furcht vor der Freiheit» (1941) und
«Die Kunsi des Liebens» (1956). Fromm und
Funk interessiert, wie sich die Gesellschaft
im Individuum dokumentiert - und um-
gekehrt. Sie betonen die Dialektik zwischen
der menschlichen Psyche und sozioSkonomi-
schen Verhdlinissen. Menschen sind soziale
Wesen. Das ist fiir Fromm zentral. Er «konnte

"nur schreiben, wovon er eine eigene innere Er-

fahrung hatte», so Funk. Mit Sigmund Freud
teilen die beiden die Ansicht, dass unbewusste
Anteile unser Verhalten prigen. Was wir ver-
drangen, kkehrt oft seltsam verwandelt zuriick.
Doch wihrend Freud auf unterdriickte
sexuelle Impulse fokussiert, relativiert Fromm
diese. Fromm akzentuiert verinnerlichte Er-
fahrungen sozialer Bezogenheit - und die an-
geborene «Liebe zum Lebendigen». Im Unbe-
wussten schlummern ungeahnte Potenziale.
Seine Vision erinnert laut Funk an die kon-
krete Utopie Ernst Blochs, der Heimat als Ort
verstand, wo noch niemand war. Was ins Be-
wussisein vordringen und sich verdndern darf,
bestimmen indes unsere Sozialitat und die Ge-
sellschaft mit. Héher als frithkindliche Einfliis-
se veranschlagt Fromm spitere Umwelteffekte.
Fromm untersucht unterschiedliche
Muster sozialer Bezogenheit. Vom individu-

ellen Charakter unterscheidet er den Gesell-
schafts- oder Sozialcharakter, der zwischen
Psyche und Lebensverhiltnissen agiert und
uns suggeriert, wie wir denken und handeln
sollen. Fromm, der humanistische Sozialist,
ist von Karl Marx inspiriert: Das gesellschaft-
liche Sein bestimmt unser Bewusstsein. In
den dreissiger Jahren analysiert Fromm einen
«autoritiren Charakter», der sich bei Macht-
eliten und ideologischer Gefolgschaft zeigt.
«Die Furcht vor der Freiheit» fihrt dazu, sich
zu unterwerfen und autonome Bigenkrifte auf
Herrschende zu projizieren. Symbiosen ermég-
lichen eine symbolische Teilhabe an der Macht.

Konformitit gehdrt auch zum «Mar-
keting-Charakter», den Fromm nach dem
Zweiten Weltkrieg diagnostiziert. Forcierte
Konkurrenz erhéht eine oft krank machende
Rivalitdt. Menschen kiimmern sich um ihre
Verkduflichkeit, haben kaum tiefere Bindun-
gen und wollen scheinbar, was sie sollen: op-
timal funktionieren. Sie produzieren mit, was
sich gegen sie richtet, und verkommen so, ent-
fremdet, selbst zur Ware. Sie legitimieren nuk-
leate Waffen sowie 8kologische Bedrohungen.
Der Marketingcharakter Giberlagert den auto-
ritdren, der heute allerdings keineswegs passé
ist, wie es die aktuellen Kriege bezeugen.

Produktive Eigenkrafte

Funk fihrt Fromms Studien zum Sozial_cha-
rakter fort. Den Rechtspopulismus, der Iden-
titit durch Nationalismus und Rassismus si-

chert, verortet er als «narzisstischen Sozialcha-
rakter». Das Entwerten anderer, ohne existen-
zielle Abhdngigkeit voneinander, kennzeichne
die eigene Grossartigkeit; wobei das Idealisie-
ren des Eigenen aus unertraglicher Erfahrung
von Selbstverlust und Unwert geschehe, etwa
wegen wegrationalisierter Arbeitsstellen.

Auch den Marketingcharakter, den
Fromm als erfolgsfixiert typisiert hat, ent-
wickelt Funk weiter: Unter Bedingungen der

Flexibilisierung und Digitalisierung trete ein

postmoderner «Ich-orientierter Charakter»
noch starker hervor, der «vollig ungebunden
selbst bestimmen will». In ihrer viel beachte-
ten Studie «Gekrinkte Freiheit» (2022) benen-
nen Carolin Amlinger und Oliver Nachtwey
diese Eigenschaft als «libertdr autoritdr». Wie
Funk Lechhab erlautert, will «der entgrenzte
Mensch» auch emotionale Reaktionen neu er-
finden: Je mehr wir Gefiihle verdringten, die
uns spiiren liessen, wie begrenzt wir seien, des-
to grosser sei die Gefahr, seelisch zu verarmen ~
statt produktive Eigenkréifte zu aktivieren.
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